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 الملخص

 

 عليها المتحصل النتائج أظهرتللطالبات بجامعة وادي الشاطئ و  الداخلي بالقسم الصحية الوحدات في الفطري التلوث عن التحري تم
 التلوث بين هذا باينوت ،% 100 وبنسبة للطالبات الداخلي بالقسم الصحية الدورات داخل مختلف وشديد فطري تلوث وجود عن

 اللاتي الطالبات عدد لافاخت أو قبل الطالبات، من بالسكن الصحية للدورات النظافة عامل لاختلاف راجع ربما والذي القواطع
 قيد البيئات على اهالمي دورات جميع من نوع 11 سلالة فطرية تمثل 20عزل  عن النتائج حيث كشفت .الدورات تلك يستخدمن

وبنسبة  المدروسة اتالبيئ جميع في الأكثر سيادة  Aspergillus flavus ، Penicillium (citrinum) الفطر كان الدراسة،
 Alternaria ،Aspergillus ochraceus ، Penicillium ، Cladosporum sppفطر مع مقارنة)% 27.0 (

 ومن ،)% 45.5 (بنسبة انتك الحوض من المعزولة أنواع الفطريات أن النتائج . وأظهرت)% 9.0 (وبنسبة وانتشارا تواجدا   الأقل
 أجار وبيئة والدكستروز البطاطس أجار بيئة ، كما كشفت النتائج أن ) ، )% 27.3 (بنسب  غرف الاستحمام بين الفاصل الجدار
 .أجار شابك ببيئة مقارنة الفطرية نمو عالية للسلالات بكفاءة تتمتع الشعير

 

Study of fungal infection at bath rooms of Wadi Ashati student’s 

accommodation, Brack - Libya 

 

Jamal Ibrahim Elzwai1, Amna Khair Saber2, Aisha Moftah Daw2. 

 

Fungal contamination of the girl’s student’s accommodation bath rooms at Wadi 

Ashati University has been studied in this research. Results shows a sever and 

different fungal contamination at these bath rooms, the level of contamination was 

100%. Contamination defers between the residential portions and this is may be 

because of the hygiene procedure follows at some partitions or the number of 

residents used these path rooms. Twenty fungal species were isolated from the bath 

rooms. A. flavus and Penicillium citrinum were the most predominant species which 

isolated (27.3%) comparing with Alternaria spp., Cladosporium spp., and other 

Aspergillus and Penicillium strains which presents at (9.0%). The results also 

indicate that 45.5% of the fungal isolates were from the basin and 27.0% were 

isolated from the walls between the shower rooms. All mycological media used in 

the present study can be employed for fungal growth, however there was more 

luxuriant growth of all the isolates on potato dextrose agar and malt extract agar 

comparing with Czapek Dox agar. 

http://aif-doi.org/LJEEST/040112


 Vol, 5     No. 1    June, 2023                                                                                                          جمال ابراهيم الزوي   و آخرون 

 

 
 

Libyan Journal of Ecological & Environmental Sciences and Technology ................................ ................... .......,,,,………, .............. A-60 

 

 المقدمة
 

يعتبر التلوث الفطري من المشاكل التي تعاني منها العديد من الاماكن والمراكز والتجمعات 
العالمية البشرية الامر الذي استوجب على الجهات المحلية والدولية المتمثلة في منظمة الصحة 

ومنظمة الاغذية والزراعة )الفاو( الي وضع العديد من اللوائح والانظمة والقوانين المنظمة لعملية 
تداول المنتجات الغذائية وكذلك دراسة الاماكن التي يرتادها الاشخاص كدورات المياه العمومية 

دود التي تسمح بنمو واماكن السباحة والحمامات البخارية والتي ترتفع فيها نسبة الرطوبة للح
(. وتتحول مياه الشرب  Saady, 2009-AL (الفطريات وانتاج السموم الفطر

والاستحمام إلى مستودعات ميكروبية هائلة إذا ما أهملت فيها شروط النظافة والصحة 
 Fisher et)وخصوصا  في الأماكن العامة والمغلقة ذات الاستخدام المشترك، وهذا ما أكده 

al., 2007)  حول الاصابة بالعديد من الامراض نتيجة تلوث المياه والطعام وعدم نظافة
الأيدي واستخدام أدوات غير نظيفة وخاصة في الدورات الصحية. أجريت العديد من 
الدراسات حول التلوث بالفطريات في الاماكن المغلقة والمفتوحة ذات الاستخدام المشترك والتي 

ض المعدية ، حيث تنمو الفطريات وتنتقل بين المستخدمين تساهم في نقل وانتشار الأمرا
فطر في  384عدد   (Nanbakhsh and Hazarty, 2002)والعاملين بها، ووجد 

ايران وكشف أن أكثر  – Uromiaمياه وأسطح أربعة حمامات سباحة داخلية /منطقة 
 Aspergillus spp (56.25 ،)٪Candida sppالفطريات شيوع ا كانت 

(22.9 ،)٪Rhizopus spp (4.16 ( فطريات خيطية ،)٪أنواع من  16.6 ،)٪
 و Cladosporiumو  Alternaria٪( معزولة من المياه، فطريات 2.8الخميرة )

philophora و Trichophyton  وعزلت من غرف تغيير الملابس وغرف الاستحمام
إلى التواصل البشري. وفي  وغيرها من الأماكن المختلفة من البرك والذي ربما يعزى وجودها

فطر من ثلاثة جداول مائية وثلاثة  42تم عزل  (Shtayeh et al.,2002)دراسة اجراها 
من هذه الفطريات كانت فطريات جلدية  6حمامات سباحة بمنطقة نابلس في فلسطين، 

(Microsporum gypseum وTrichophyton mentagrophytes أو )
و  Ch. tropicumو  Chrysosporium merdariumأنواع مرتبطة بالجلد )

Ch. keratinophilum و T. terrestre  أكثر الأنواع المعزولة في البرك الثلاثة .)
 Cladosporium cladosporioidesو  Acremonium strictumكانت 

عن وجود تلوث  (Giorgio et al., 2007)  . وكشفت نتائج الدراسة التي اجراها
و  Aspergillus sppو  Penicillium sppفطري كثيف لفطريات 
Cladosporium spp  وAlternaria spp عزلت من هواء وسطوح منطقة  حيث

السباحة الايطالية ذات الأنشطة الترفيهية أو العلاجات التأهيلية أو الرياضة وذلك من الهواء 
ستخدمين و 

ُ
 العاملين بها. وأكدوالماء والسطوح الملوثة التي قد تمثل خطر ا بيولوجي ا على الم

(Rasti et al., 2012)  في أربعة حمامات سباحة في  27انتشار الفطريات بنسبة ٪
 و Aspergillus منطقة كاشان، إيران، وكان أكثرها تواجدا  وشيوع ا هو فطر

Penicillium spp و Rhizopus spp و Fusarium spp  وقد لوحظ أعلى ،
تم عزل  (Yuli et al., 2017)وفي دراسة اجراها تلوث بالفطريات كان في فصل الصيف. 

نوع ا، من حوض سباحة داخلي وبركة مياه ترويحية ووجد  79عزلة تنتمي إلى  357وتشخيص 
أن أعلى عدد الفطريات في الماء وعلى السطوح كانت في البركة الترويحية. العزلات التي تم 

منها معروفة بأنها  42موع ا للأنواع، نوع ا ومج 79عزلة تنتمي إلى  357الحصول عليها عددها 
 و  (13.7%)بنسبة  Phialophora oxysporaذات صلة بالأمراض السريرية 

Phoma spp   وفي العراق عزل(٪12.3)بنسبة . (Al – Saady, 2009) 101 
 .C% في جميع الأطباق المستخدمة، وأظهرت النتائج سيادة فطر 100فطر وبنسبة نمو 

albicans  يليه فطر 59بنسبة %Aspergillus niger  وفطر  22بنسبة ،%

Penicillium  فطر ممرض  14% من عدد العزلات الكلي. وفي نيجيريا عزل  19بنسبة
أنواع من الحرم الجامعي لجامعة نيجيريا، كما عزل  6من على لفائف ورق المراحيض العامة. 

كور بالمملكة العربية السعودية تعود فطر من مراحيض كلية العلوم الطبية التطبيقية للذ  97عدد 
 ,Aspergillus flavusإلى خمسة أجناس، الفطريات المعزولة شملت فطر 

Aspergillus fumigatus, ،Aspergillus niger,  Aspergillus 
terreus, Botyriodiplodia, Candida, , Cephalospora ،

Curvularia, Fusarium, Malbranchea, Neurospora crassa, 
Penicillium, chrysogenum). ،Penicillium gratulanum  

 (Sheik et al., 2009)  و Nrior and Adiele, 2015 و( Adenike et 
al., 2015)  .    ونظرا للاستخدام المتعدد لأحواض الغسيل بدورات المياه بأقسام السكن

وذلك بسبب غياب الاشتراطات  الداخلية والتي من المحتمل ان تكون ملوثة ببعض الفطريات
الصحية من حيث النظافة الدورية وبسبب الاستخدام المشترك لها، يهدف هذا البحث إلى 

 بجامعة وادي الشاطئ. دراسة امكانية التلوث الفطري في دورات المياه بالقسم الداخلي للبنات
 

 :طرقالالمواد و 
اخل دورات المياه عينة ومسحة لمواقع مختلفة من د 144جمع عدد تم  جمع العينات:

 الشاطئ، ليبيا. –بالقسم الداخلي لطالبات جامعة وادي الشاطئ بمدينة براك 
 المواد المستخدمة

استخدام ثلاثة انواع من البيئات المتخصصة في عزل الفطريات وهي بيئة أجار البطاطس 
 Czapekشابك ) ، بيئة أجار(Potato Dextrose Agarوالدكستروز )

Dox Agar( بيئة أجار الشعير ،)Malt Extract Agar حيث حضرت ،)
في المعمل تحت ظروف تعقيم، وذلك على حسب التعليمات الواردة من الشركة المصنعة 

((Oxoid, UK   وحسب ما ورد في(Campbell et al., 2013). 
 الطرق المستخدمة:

للدراسة، حيث قسمت إلى مجموعتين، عرضت  جهزت الأطباق ووزعت في الأماكن المستهدفة
طبق( للهواء مفتوحة وتركت لمدة ساعة، بينما أطباق المجموعة  72فيها اطباق المجموعة الأولى )

طبق( فتم أخذ مسحة من الاحواض بواسطة الماسح القطني وزرعت على الأطباق  72الثانية )
وأخذت للمعمل وحضنت  )مسحة من الحوض على كل طبق من كل بيئة مجهزة مسبقا (

 Samson et) م. وذلك حسب ما ورد في° 25الاطباق في الحضانة على درجة حرارة 
al., 2002).   وعزلت الفطريات النامية على الاطباق وزرعت في اطباق تحتوي على بيئة

ايام. ثم شخصت النموءات الفطرية وفقا لما ورد في  5م/°25معقمة وحضنت على 
(Samson et al., 2002) . 

 
 النتائج والمناقشة:

الصحية  كشفت النتائج المتحصل عليها عن وجود تلوث فطري مختلف وشديد داخل الدورات
%، حيث عزل من الأحواض عدد 100بالأقسام الداخلية للقسم الداخلي للطالبات و بنسبة 

 .A. flavus ، Alternaria  ،Cladiosporum  ، Pهي  من الفطريات أنواع 5
citrinumأنواع من الجدار الفاصل بين غرف الاستحمام هي  3، وMucor ،

Rhizopus ،A. niger فيما وصل عدد السلالات الفطرية المتشابهة والمعزولة من ،
، A. ochraceus ،Fusairiumشملت فطر    أنواع 3الموقعين إلى 



Acanthocephala  دراسة عن الديدان شوكية الراس لسمكة الكوالى  وبعض الديدان الخيطية  Scomber japonicas ليبيا–مدينة طرابلس  واطىفي ش   
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Cladiosporum sppلفطريات ومقارنة . حيث كان القاطع الثالث أكثر القواطع تلوثا  با
 (.1ببقية القواطع كما مبين في الجدول )

 

ثة معدلات انتشار الفطريات المعزولة على البيئات الثلا (:1جدول ) 

 المستخدمة

 المكررات
نوع 

 البيئة

 القواطع

2 3 4 5 6 7 

1 

 ++ - ++ +++ ++ + دكستروز

 ++ - ++ ++ - + مولت

 + ++ +++ +++ ++ +++ شابك

2 

 - + ++ + + + دكستروز

 - + ++ + ++ + مولت

 +++ + +++ - ++ ++ شابك

3 

 ++ ++ + - + ++ دكستروز

 ++ ++ ++ - ++ ++ مولت

 + + ++ + ++ + شابك

4 

 ++ ++ ++ + ++ ++ دكستروز

 +++ ++ ++ ++ ++ ++ مولت

 + + + +++ + + شابك

النمو 

 الهوائي

 +++ +++ +++ +++ ++ +++ دكستروز

 +++ +++ +++ - +++ +++ مولت

 ++ +++ +++ +++ +++ +++ شابك

+++ نمو كثيف            ++ نمو متوسط              + لا    -نمو منخفض           

 يوجد نمو

 
ات الصحية ( الفطريات المعزولة من الدور 1رقم ) الشكلكما تمثل الصور الموضحة في 

 .باختلاف اشكالها
 

نمو السلالات  )مولت( بكفاءة البطاطس والدكستروز وبيئة أجار الشعير أجاربيئة تميزت 
ئة نموها على بيقارنة بخلال ثلاثة أيام من الزراعة م يهماالفطرية عليها حيث نمت الفطريات عل

ثافة النمو رغم من كأجار والتي بدء نمو الفطريات عليها بعد أسبوع من الزراعة على ال شابك
و مبين هكما لشعير  اأجار البطاطس والدكسروز وبيئة أجار  ببيئة شابك مقارنةعلى بيئة أجار 

 (. 2) رقم الجدول في
في اختيارها  كمثال على كفاءة الفطريات المعزولة A. nigerثل فطر يم( 2)رقم  شكلوال

 ى مساحة نموهلفطر علللبيئات الغذائية المستخدمة في الدراسة والتي اعتمد فيها كثافة نمو ا
جار أى بيئة فطر عالي علالوانتشاره في الطبق لكل بيئة غذائية، حيث كان معدل النمو 

النمو  ان قليلكالبطاطس والدكستوز، ومتوسط النمو على بيئة أجار الشعير )مولت( بينما  
 جار شابك.على بيئة أ

 

 (: أنواع الفطريات المعزولة من الدورات الصحية1الشكل )
 

أجار  دكسروز وبيئةأجار البطاطس وال ببيئة النمو على بيئة أجار شابك مقارنة( : 2جدول ) 
  زالشعير 

 الوسط الغذائي
CZ PDA MEA 

Aspergillus flavus 
  
 Mucor 
Rhizopus 
Cladiosporum  

 Penicillium 
citrinum 

Aspergillus Niger  
 Aspergillus 
flavus 
Alternaria 
Cladiosporum 
SPP  
 Cladiosporium   
  
 Fusairium  
 Penicillium 
citrinum 

Aspergillus 
ochraceus  
 Aspergillus  
flavus 
Aspergillus niger  
Fusairium  
 Mucor  
Penicillium 
citrinum 
Penicillium  

 Rhizopus 
 

   

ب. بيئة اجار البطاطس  أ. بيئة أجار مستخلص الشعير 
 والدكستروز

 ج. بيئة شابك       

 البيئات الثلاثة.على   A. nigerكفاءة نمو فطر كفاءة    ( يوضح 2الشكل ارقم )
 

تلوث فطري مختلف وشديد داخل الدورات الصحية وجود النتائج المتحصل عليها  أظهرت
%. حيث كان القاطع الثالث أكثر 100 ةوبنسببالأقسام الداخلية للقسم الداخلي للطالبات 

القواطع تلوثا  بالفطريات ومقارنة ببقية القواطع وهذا الاختلاف في التلوث ربما راجع لاختلاف 
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اختلاف عدد  بالإضافة إلىطالبات، عامل النظافة للدورات الصحية بالسكن من قبل ال
 ,.Kollef et al)ما وجده مع الطالبات اللاتي يستخدمن تلك الدورات. وهذا يتوافق 

2000; Dashner et al., 2002)  أن نسب التلوث  دراساتهم التي اوضحتفي
% بسبب قلة النظافة والاستخدام المشترك 100الفطري في الدورات الصحية قد يصل إلى 

في أنواع الفطريات المعزولة بشكل كبير تباين تالنتائج المتحصل عليها لم تظهر وجود  والمتعدد.
في  بينما الاختلاف كانمن الاحواض مباشرة أو من الجدار الفاصل بين غرف الاستحمام، 

%(، أما الفطريات المعزولة من الجدار الفاصل بين غرف  45.45) العدد فقط وبمعدل
%(، فيما وصلت نسبة السلالات الفطرية المتشابهة والمعزولة  27.27بنسبة )كان الاستحمام  

 %(.  27.27من الموقعين إلى )
ه على البيئات نوع من الفطريات من جميع دورات الميا 11سلالة فطرية تمثل  20عزل عدد 

الأكثر سيادة A. flavus ، Penicillium (citrinum)كان الفطر و قيد الدراسة، 
،  Cladiosporum%( يليه وعلى التوالي فطر 27جميع البيئات المدروسة وبنسبة ) على

Fusairium  ،Mucor   ،Rhizopus ( مقارنة مع فطر 18بنسبة ،)%    
Alternaria ، A. ochraceus ، Penicillium  ،Cladiosporum spp 

 ;Hass et al., 2007) مع دراسة %(،  وهذا يتفق 9الأقل تواجدا  وانتشارا وبنسبة )
Nayar et al., 2007; Khan et al., 2012; Sharma, et al., 2010). 

)مولت( بكفاءة نمو السلالات  البطاطس والدكستروز وبيئة أجار الشعير بيئة أجارتميزت 
الفطرية عليها حيث نمت الفطريات على البيئتين المذكورتين خلال ثلاثة أيام من الزراعة مقارنة 
بنموها على بيئة شابك أجار والتي بدء نمو الفطريات عليها بعد أسبوع من الزراعة على الرغم 

بطاطس والدكسروز وبيئة أجار من كثافة النمو على بيئة أجار شابك مقارنة ببيئة أجار ال
الشعير، وهذا ربما يبين أفضلية البيئات الممكن استخدامها في الكشف عن التلوث الفطري. 

اجار الذين أثبتوا أن بيئة  (Sharma and Bandey, 2010)وهذا يتوافق مع دراسة 
 .لفطرياتالدكستروز من أفضل البيئات كفاءة في نمو ااجار البطاطس و وبيئة  مستخلص الشعير

 بجامعة وادي الشاطيتنوعت الفطريات المعزولة من الوحدات الصحية بالقسم الداخلي للبنات 
 من  A. nigerوفطر  A. ochraceusمن حيث الاضرار والسمية، حيث يعتبر فطر 

، والستيرين وهذه السموم لها ثأتير حاد على الكلى A الفطريات المنتجة لسموم الاكرتوكسين
تأثير  Aشرفت عليها المنظمة الدولية لأبحاث السرطان اثبت ان لسم الاوكراتوكسين وفي دراسة ا

 IARC, 1993 ; Schuster et) الانسان  مسرطن على الكبد والجهاز المناعي في
al., 2002) أغذية تحتوي على  لاستهلاكأو الحيوان نتيجة  للإنسان. وتصل هذه السموم

فهو نوع من الفطريات  A. flavusأما فطر  (Shaug et al., 2001) هذه السموم
 ,.Ramerrez et al) وبعض سلالاته مفرزة للافلاتوكسينات الممرضة والمسببة للأمراض

 بعض سلالاتها السموم الفطرية القوية المسماة A. nigerبينما تنتج فطر ، (2012
سية المؤدية حمى القش أو تفاعلات فرط الحسا Alternariaويسبب فطر الاوكراتوكسينات )

ومن السموم  (Kelman et al., 2015) إلى الربو والعدوى الانتهازية ونقص المناعة
كما   trichothecenesو fumonisinsأنها تنتج سموم  Fusairiumالرئيسية لفطر 

سموم فطرية شديدة السمية  Penicilliumينتج الفطر و  يسبب التهابات وحكة.

(Valdez et al., 2006) أما فطر .Rhizopus  قد تكون قاتلة(Abe et al., 
 نوع من التلوث. Cladiosporum  ،Mucor ويعتبر وجود فطر  .(2010

، ضرورة التشديد على تنظيف وتعقيم دورات المياه وبشكل دوريعليه توصي هذه الدراسة ب
الصحي نشر الوعي كذلك   استخدام المنظفات المناسبة والمركزة لمنع نمو أو انتشار الفطريات.و 

والبيئي بخطورة التلوث وخاصة بالفطريات لما لها من أضرار جسيمة وقاتلة على الكائنات الحية 
الاهتمام بعدم ترك القمامة في دورات المياه وبقايا الطعام بالإضافة إلى  بما في ذلك الإنسان.

ت البشرية توفير الإمكانياو  والتخلص منها فورا  حتى لا تكون بيئة مناسبة لنمو الفطريات.
  .والمادية للنظافة والصيانة بشكل مستمر للحفاظ على صحة المستخدمين لهذه الأماكن
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